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^^jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu**

izLrkouk
;g izosf'kdk gessa la;qDr izxfr'khy xBca/ku ¼nks½ ljdkj }kjk 
izLrkfor ^^jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu** ds ifjizs{; esa jksth jksVh 
vf/kdkj vfHk;ku dh U;wure ekaxkas ds lewg ls ifjp; djokrh gSA 

izosf'kdk dk ;g laLdj.k ikWoj ikbaV izLrqfr ^^ljdkj D;k 
dgrh gS o ge D;k pkgrs gSaa** ls fy;k x;k gS tks vfHk;ku 
}kjk rS;kj fd;k x;k gS ,oa ftls fnukad 15 ls 19 vizSy 
2010 dks laln ds ckgj vk;ksftr /kjuk lg jSyh ds lekiu 
ij iSuy ppkZ ds nkSjku izLrqr fd;k x;k FkkA jk"Vªh; [kk| 
lqj{kk dkuwu ij eaf=;ksa ds vf/kdkj lewg ¼bZthvks,e½ }kjk 
rS;kj izLrkfor jk"Vªh; [kk| ^vlqj{kk* dkuwu ds fojks/k esa 
vk;ksftr bl /kjus esa iwjs ns'k ls 2500 ls Hkh vf/kd yksxksa us 
Hkkx fy;kA 

;g izosf'kdk laf{kIr ,oa ljy rjhds ls jk"Vªh; [kk| lqj{kk 
dkuwu ds ek/;e ls ns'k ds yksxksa dks iznku dh tkus okyh 
dkuwuh xkjafV;kas dkss izLrqr djrh gSA bl izosf'kdk esa lHkh 
;kstukvksa ds loZO;kihdj.k dks lqfuf'pr djus ds fy;s ns'k 
esa /kku dh miyC/krk ,oa [kk| HkaMkj ds laca/k esa rdZ o 
lk{; izLrqr fd;s gSaA ;g izosf'kdk bl fl)kUr dks Hkh 
LFkkfir djrh gS fd dSls ldkjkRed iz;kl loZO;kihdj.k esa 
lekosf'kr fd;s tk ldrs gSaA 

bu lcls Åij ;g og rjhds Hkh crkrh gS] ftlls vukt o 
nkyksa ds mRiknu dks c<kok nsus ds fy;s d`f"k dks izksRlkfgr 
o iquthZfor fd;k tk ldrk gSA ;g [kk| i;kZIrrk ij ppkZ 
djrs gq, [kk| laizHkqrk ds fl)kUr dks Hkh LFkkfir djrh gSA 
;g izosf'kdk LFkkuh; [kjhnh o LFkkuh; HkaMkj.k dh xkjaVh 
nsus ij Hkh tksj nsrh gSA var esa ns'k ds lkekftd :i ls 
detksj ,oa oafpr yksx] cPps] cqtqxksaZ o vU; lHkh fuokfl;ksa 
ds [kk| ,oa iks"k.k dh vko';drk dks fofHkUu ;kstukvksa ds 
ek/;e ls iwjk djus ds fy;s gj le; lgh [kk| forj.k dh 
ckr dgrh gSA 
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,sls gSa gkykr!

ns'k esa [kk| vlqj{kk vkSj Hkq[kejh dh fLFkfr fdruh xaHkhj gS\

ns'k dk igyk ctV 200 djksM+ :i;s dk FkkA 60 o"kksaZ esa bldk vkdkj 200 
djksM+ ls 10 yk[k djksM+ :i;s ij igaqp x;kA ij vQlksl ;fn dqN ugha 
cnyk rks xjhch vkSj Hkq[kejh dk nnZA ge xoZ ls ugha dg ldrs gSa fd vkfFkZd 
fodkl us yksxksa dks Hkw[kh jkrksa ls eqfDr fnyk nh gSA ;gka vkt Hkh gj jkst 42 
djksM+ yksx isV Hkjs fcuk uhan ds vkxks'k esa tkrs gSaA

loky ;g gS fd ctV tc 5000 xquk c<+rk gS] rc vukt mRiknu pkj xquk gh 
c<+ ikrk gSA xzkeh.k Hkkjr esa 23 djksM+ yksx vYiiksf"kr gSa] 50 Qhlnh cPpksa dh 
e`R;q dk dkj.k dqiks"k.k gSA 15 ls 49 o"kZ dh vk;q oxZ esa gj 3 esa ls ,d O;fDr 
detksj gSA ljdkj yxHkx 22-8 djksM+ Vu vukt mRiknu ds y{; dks gkfly 
djus dh tíkstgn esa gS ijUrq o"kZ 2015 esa bls viuh t:jr iwjk djus ds fy, 
25 ls 26 djksM+ Vu vukt dh t:jr gksxh] ;g iwjk gks ikuk lansgkLin gSA 
nqfu;k dh 27 izfr'kr dqiksf"kr tula[;k dsoy Hkkjr esa jgrh gSA 

5 o"kZ ls de mez ds 70 Qhlnh cPpksa esa [kwu dh deh gSA 19 esa ls 11 jkT;ksa esa 
75 izfr'kr ls T;knk cPps ,uhfe;k ds f'kdkj gSaA eryc ;g gS fd Hkkjr dk 
fodkl vkadM+ksa dk edM+tky gSA ;g yksxksa dh ftUnxh esa cnyko dk lwpd 
ugha gSA  

1972&73 esa izfr O;fDr izfrekg 15-3 fdyksxzke vukt dks miHkksx gksrk Fkk] 
vc og 12-22 fdxzk izfrekg vk x;k gSA 2005&06 esa ,d lnL; vkSlru 
miHkksx 11-920 fdxzk Fkk vkSj ogha 2006&07 esa vkSlr Hkkstu dk miHkksx 
?kVdj ek= 11-685 ¼1-97 izfr'kr de½ fdxzk izfr O;fDr jg x;kA 

,d rjQ rks yksx Hkw[ks lksus ij etcwj gSa vkSj nwljh rjQ yk[kksa ehfVªd Vu 
vukt [kqys esa iM+k gSA Hkkjr esa 415 yk[k Vu vukt lqjf{kr j[ks tkus dh 
{kerk gSA 190 yk[k Vu vukt dsoy ifUu;ksa ds uhps vlqjf{kr ifjfLFkfr;ksa esa 
iM+k gSA bl vukt ds Rofjr forj.k ls ,d cM+s fgLls dks jkgr igqapkbZ tk 
ldrh gSA xkSjryc gS fd lqizhe dksVZ ds 35 fdyks vukt forfjr djus ds 
funsZ'k dk Hkh ikyu ugha fd;k tk jgk gS vkSj 20 ls 25 fdyks vukt gh ckaVk 
tk jgk gSA [kqys esa j[ks bl vukt dk mi;ksx bl varj dks [kRe djus esa 
fd;k tk ldrk gSA 600 yk[k Vu vukt ds HkaMkj.k ds ckotwn bl 
jktuSfrd&iz'kklfud bPNk'kfDr dk vHkko gS fd bls xjhc vkSj lcls oafpr 
oxZ rd igqapk;k tk ldsA

;g izosf'kdk n'kkZrh gS fd fdl rjg lajpukRed Hkw[k vkSj 
dqiks"k.k Hkkjr ns'k esa de dh tk ldrh gS vkSj ;g Hkh 
crkrh gS fd dSls ge lHkh ds dqiks"k.k] Hkw[k ,oa vU; dfe;ka 
tks fd [kk|kUu dh deh ls tqM+h gqbZ gS ls eqDr jgus ds 
ewyHkwr vf/kdkj dks lqfuf'pr dj ldrs gSa ftlds pyrs 
lHkh dks vkfFkZd ,oa lkekftd :i ls i;kZIr ,oa iks"k.k;qDr 
Hkkstu ds fy, igqap gksA ¼fnukad 12 flrEcj 2009 ds 
vfHk;ku ds dk;Zdkjh Mªk¶V ls fy;k½

bl orZeku laLdj.k ds fy;s ge vuqjk/kk ryokj o ek/kqjh ds 
vkHkkjh gSaA ;g vfHk;ku }kjk [kk| ik=rk fcy 2009 ds 
lanHkZ esa rS;kj fd, dk;Zdkjh Mªk¶V ls fy;k x;k gS tks fd 
12 flrEcj 2009 dks tkjh fd;k x;k FkkA ;g ofdZax Mªk¶V 
lk>s foe'kks± esa mHkjs fopkjksa ls cuk;k x;k gS ftlesa vHk; 
'kqDyk] vatyh Hkkj}kt] ,uh jktk] vuqjk/kk ryokj] v:.k 
xqIrk] v:a/krh /kq:] v'kksd [k.Msyoky] fcjkt iVuk;d] 
dksfyu xksaUtkfYol] nhik flUgk] g"kZ eanj] T;ka nzst] dfork 
JhokLro] fdj.k] ehjk f'kok] ek/kqjh] ekul jatu] ikWy 
fnokdj] jk/kk gksYyk] lfpu tSu] f'kjkt cylkjk] oanuk 
izlkn] jhfrdk [ksjk] nsfodk flag] oh- lFkh'k] nsfoUnj 'kekZ] 
dfork dq#?karh] jkts'k Ñ".ku] vk'kk feJk] ds-,l- xksiky o 
dbZ vU; lfEefyr gSaA 

;g izosf'kdk vHkh csgrjh dh vksj vxzlj gS] blesa ge vkids 
fopkjksa dk Lokxr djrs gSaA 

jksth jksVh vf/kdkj vfHk;ku] lfpoky;

fnukad % 01 vxLr 2010 



Hkq[kejh vkSj [kk| vlqj{kk ds ewy dkj.k D;k gSa\

1- vktknh ds ckn ls gh ;g eku fy;k x;k fd fodkl rks vkS|ksfxdhdj.k 
ls gh gksxkA vkfFkZd uhfr;ka gh ,slh cukbZ xbZa ftuesa [ksrh dks ̂ ^vdq'ky 
Je** ekuk x;k vkSj [ksrh ds Je ds ewY; dks de vkadk x;kA ljdkjksa 
}kjk 'kgjh {ks=] m|ksxksa vkSj ukSdj'kkgksa dks rjg&rjg dhs lfClMh Hkh nh 
xbZ] ftlls os rks rsth ls lEiUu gq, vkSj fdlku] xzkeh.k etnwj vkSj 
xk¡o xjhc gksrs x,A 

2- ^^gfjr Økafr** vkS|ksfxd dEifu;ksa }kjk cukbZ xbZ vkSj xjhc ns'kksa ij 
Fkksih xbZA blds rgr ,slss ̂ ^mUur cht** rS;kj fd;s x;s tks dEifu;ksa 
}kjk fufeZr [kkn vkSj nok ij gh fuHkZj jgsaA e/;izns'k lfgr 5 jkT;ksa esa 
xsgwa mRiknu ij fd;s x;s ,d v/;;u esa lkeus vk;k fd 1970&81 esa 
izfr gSDVs;j vkSlru ykxr 561 :i;s Fkh] tks 1981&90 esa c<+dj 1503 
:i;s gqbZ vkSj 2004&05 esa c<+dj 7673-70 :i;s rd igqap x;hA 

blls de ikuh] [kkn] vkSj nok ekaxus okyh ikjEifjd [ksrh yxHkx 
[kRe gks xbZA [ksrh ^^cktkj }kjk fu;af=r** vkSj ^^cktkj ds fy,** gksus 
yxhA fdlku dtZ esa Qalrk x;k ikSf"Vd vkSj vklkuh ls mxus okys 
^^eksVs vukt**] nygu vkSj frygu dh fujarj mis{kk dh xbZ  vkSj budk 
mRiknu yxkrkj ?kVrk tk jgk gSA e'khuhdj.k ls yk[kksa xzkeh.k etnwj 
csjkstxkj gq;s gSa A 

3- vc ^^nwljh gfjr Økafr** dk geyk 'kq: gks x;k gSA blesa Bsdk [ksrh] 
dEifu;ksa }kjk lh/kh [ksrh o m|ksxksa ds fy, [ksrh 'kkfey gSA vc Mht+y 
ds fy, xUuk] eDdk vkSj vU; vukt dk Hkh mi;ksx fd;k tk jgk gSA 
d`f"k dks iwjh rjg dEifu;ksa ds dCts esa fd;s tkus dh ;kstuk gSA  

4- [kk|kUu mRiknu esa mi;ksx dh tk jgh tehu vkSj ikuh dks Nhudj 
m|ksxksa dks nsus esa [kk|kUu lqj{kk dSls lqfuf'pr gksxh\ yk[kksa 
vkfnokfl;ksa dks ikyus okys taxyksa dks [knkuksa vkSj QSfDVª;ksa ds fy, u"V 
fd;k tk jgk gSA bl ij jksd yxuh pkfg;sA 

,d loZO;kih jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu dh t:jr

jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu loZO;kih D;ksa gksuk pkfg;s\

bu ifjfLFkfr;ksa esa rsanqydj desVh us [kkyh isV dks U;k;ksfpr Bgjkus dk 
iz;kl fd;k gSA desVh ds eqrkfcd xkao ds yksx 1999 dSyksjh vkSj 'kgjksa esa 

yksx 1770 dSyksjh ij ftank jg ldrs gSaA ;s rdZ bafM;u dkSafly QkWj esfMdy 
fjlpZ ds mu ekudksas ls fcydqy esy ugha [kkrs ftuds eqrkfcd xzkeh.kksa ds 
fy, 2400 dSyksjh vkSj 'kgfj;ksa ds fy, 2100 dSyksjh U;wure t:jr gSA Je 
djus okyksa dks rks 3400 ls 3800 dSyksjh ds Hkkstu dh gj jkst t:jr gksrh gSA 
bl fygkt ls Hkq[kejh dks feVkus ds fy, [kk| lqj{kk dkuwu dks yksdO;kih 
cukus dh t:jr gSA blh rjg tc ljdkj ;kstuk vk;ksx ds ek/;e ls blh 
desVh ds bl izLrko dks Lohdkj djrh gS fd Hkkjr esa 37-2 izfr'kr yksx xjhch 
dh js[kk ds uhps gSa rc ;g r; gks ikrk gS fd pkyhl izfr'kr yksx Hkw[k ds lkFk 
thus dks etcwj gksaxs] D;ksafd vtqzZulsu xqIrk] mRlk iVuk;d vkSj us'kuy 
U;wfVª'kuy ekWuhfVfjax C;wjks ds eqrkfcd 75 ls 78 izfr'kr yksxksa dks iwjk iks"k.k 
vkSj Hkkstu ugha feyrk gSA 

xjhch dh js[kk cfg"dkj dh izfdz;k dks cqurh gS ftlesa nfyr] vkfnoklh] 
,dy efgyk,a] o`) cPps] fodykax vkSj nwljs oafpr oxZ [kk|kUu ;kstukvksa ls 
oafpr gks tkrs gSaA bUgha ifjfLFkfr;ksa esa tc t:jr ds eku ls gdksa dk fu/kkZj.k 
ugha gksrk gS rc Hkz"Vkpkj iuirk gS vkSj xSj&tokcnsfgrk dh fLFkfr esa yksxksa 
rd muds vf/kdkj ugha igqap ikrs gSaA xjhch dh js[kk ds NksVs gksrs tkus ds 
dkj.k T;knkrj yksx [kqys cktkj ds 'kks"k.k ds f'kdkj gksrs gSaA Hkq[kejh ls 
eqfDr] thou ds vf/kdkj] 'kks"k.k dks pqukSrh nsrs gq, lekurk vk/kkfjr 
tokcns; O;oLFkk dh LFkkiuk [ksrh&izkd`frd lalk/kuksa ds laj{k.k ds fy, 
jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu dk loZO;kih gksuk gh ,dek= fodYi gSA 

jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu dh O;kidrk dks fdl utfj;s ls ns[kk 
tkuk pkfg;s\

^^[kk| vlqj{kk** dk izeq[k dkj.k gS d`f"k {ks= ds yxkrkj 'kks"k.k ls mRiUu 
mlesa ekStwnk ladVA gkykr ;g gSa fd vkt ns'k dh 66 izfr'kr vkcknh lh/ks 
d`f"k ij fuHkZj gS] ij bl vkcknh dk ns'k dh dqy dekbZ esa fgLlk dsoy 17 
izfr'kr gSA nwljh rjQ futh daifu;ksa dk ,d izfr'kr ls Hkh de gksus ds 
ckotwn og ns'k dh 33 izfr'kr dekbZ ij viuk nkok djrk gSA vlyh ̂^[kk| 
lqj{kk** rHkh fey ldrh gS tc u dsoy 'kks"k.k vkSj foLFkkiu dh uhfr;k¡ 
cnysa] cfYd Hkkjr dh jktuSfrd vFkZO;oLFkk gh cnyh tk,A 

xjhch dh js[kk dks D;ksa [kRe fd;k tkuk pkfg;s\

chih,y rFkk ,ih,y ds foHkktu ds ctk, lHkh dks jk'ku dh nqdkuksa ij 
[kk|kUu feyuk pkfg,A yf{kr forj.k iz.kkyh ^^mnkjhdj.k** ls tqM+h 
lkezkT;oknh rkdrksa ds ncko esa ykxw dh xbZ Fkh] rkfd leFkZu ewY; ij [kjhnh 
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o lkoZtfud forj.k iz.kkyh nksuksa gh [kRe gks tk,A tcju ?kVkbZ tk jgh 
xjhch js[kk ds ifjokjksa  dh la[;k Hkh bldk fgLlk gSA 

bafM;u dkSafly QkWj esfMdy fjlpZ ds vuqlkj NksVs ls NksVs ifjokj dks 
50&60 fdyks vukt izfrekg feyuk gh pkfg,A lkFk  gh 5&6 fdyks nky o 3 
fdyks rsy Hkh feyuk pkfg,A 

D;k brus vkfFkZd lalk/ku tqVk;s tk ldrs gSa \

,slh foLr`Rk o iq[+rk jk'ku O;oLFkk ;k LokLF;] f'k{kk] jkstxkj tSlh gekjh 
okftc ekaxksa ij crk;k tkrk gS fd ljdkj ds ikl i;kZIr /ku ugha gS A tcfd 
okLrfodrk ;g gS fd ljdkj ds ikl /ku rks gS ijUrq bPNk'kfDr ugha gSA 
fodkl dh vklUu t#jrksa ds ckotwn Hkkjr esa VSDlksa dh nj vusd fodflr 
jk"Vªksa ls de gSA ;g gekjs ldy ?kjsyw mRikn ds vuqikr esa 18-5 izfr'kr gS 
tcfd vesfjdk tSls vehjksa ds fgrS'kh jk"Vª esa ;g 25-4 izfr'kr gSA ogha LohMu 
esa ;g 50-7] MsuekdZ esa 49-6 ,oa csfYt;e esa 45-6 izfr'kr gSA 

jksth&jksVh vf/kdkj vfHk;ku dh jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu ds 
fy;s ekaxsa D;k gSa\

vf/kdkj & gj ifjokj ¼ikap lnL;½ ds fy;s 50 fdyks vukt] 5-25 fdyks 
nky vkSj 2-8 fdyks [kk| rsy dk vf/kdkj gksuk pkfg,A 

bdkbZ & O;fDr ;k ,dy ifjokj dks bdkbZ ekuk tkuk pkfg,A jk'ku dkMZ 
efgykvksa ds uke ls gksA 

eksVs vukt] nygu o frygu dks izksRlkgu & jk'ku O;oLFkk esaa Tokj] 
cktjk] eDdk] jkxh tSls ̂ ^eksVs vukt** nky o [kk| rsyksa dk Hkh forj.k gksuk 
pkfg, blh ls dqiks"k.k ij jksd yx ldrh gSA bu [kk|kUuksa dh mis{kk ds 
dkj.k 'kDdj dh chekjh] izksVhu dh deh dh chekjh bR;kfn cgqr rsth ls 
xzkeh.k {ks=ksa esa QSy jgh gSA 

chih,y vkSj ,ih,y dk [kRek & [kk| lqj{kk dkuwu ds rgr chih,y vkSj 
,ih,y dks ik=rk dk vk/kkj ugha cuk;k tkuk pkfg,A reke v/;;u vkSj 
fjiksVZ crkrh gSa fd 75 ls 78 Qhlnh tula[;k iks"k.k] Hkkstu vkSj ewyHkwr 
O;oLFkkvksa ls oafpr gSaA 

[kk| lqj{kk dkuwu ds nk;js & vf/kfu;e ;g Hkh lqfuf'pr djs fd lqizhe 
dksVZ ds vkns'kksa rFkk ekStwnk ;kstukvksa esa fn, lHkh vf/kdkjksa dks u dsoy blesa 
'kkfey djsa] cfYd mudk foLrkj djsA [kk| lqj{kk dkuwu ds rgr vf/kdkjksa 

dks vU; vf/kdkjksa ls vyx djds ugh ns[kk tk ldrk gSA vr% bl vf/kfu;e 
dk foLrkj vU; vf/kdkjksa elyu o`)koLFkk isa'ku ;kstuk] ekr`Ro vf/kdkj] 
cPpksa ds vf/kdkj o jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk rd fd;k tk,A

ltk & jk'ku O;oLFkk esa Hkz"Vkpkj tek[kksjh bR;kfn ds fy, l[r ls l[r 
ltk gksuh pkfg,A 

ljdkjh [kjhnh o forj.k dh fodsUnzhd`r O;oLFkk gksuk pkfg,A ljdkjh 
xsgwa dh vf/kdka'k [kjhnh iatkc&gfj;k.kk ls o pkoy dh [kjhnh vka/kzizns'k ls 
gks jgh gS] ftlls vU; jkT; [kk|kUu mRiknu ds ekeys esa HksnHkko ds f'kdkj 
gksdj grksRlkfgr gq;s gSaA bl O;oLFkk ls ihMh,l ds rgr izca/ku] iz'kklu 
vkSj ifjogu ij gksus okys Hkkjh&Hkjde O;; dks cgqr de fd;k tk ldsxk 
vkSj Hkz"Vkpkj ¼yhdst½ esa Hkh deh vk;sxhA 

lkoZtfud forj.k O;oLFkk dk fodsUnzhdj.k & blds lkFk gh 
vukt@[kk|kUu ds lkoZtfud forj.k dh O;oLFkk Hkh fodsUnzhd`r gksuk 
pkfg;sA lq>ko ;g gS fd LFkkuh; Lrj ij [kjhns x;s vukt dk forj.k mlh 
Lrj ij djus dh O;oLFkk dh tk;sA ftu jkT;ksa@ ftyksa@ bykdksa esa t:jr 
iwjh djus yk;d vukt mRiknu ugha gksrk gS] ogka mRiknu dks c<+kus ds fy;s 
izksRlkgu fn;k tk;sA rc rd T;knk mRiknu djus okys jkT;ksa@ ftyksa@ 
bykdksa ls vukt dh vkiwfrZ dj mudh t:jr dks iwjk fd;k tkuk pkfg;sA

d`f"k Hkwfe dk mi;ksx ifjorZu ¼Mk;otZu½ m|ksxksa] lst ;k xSj&d`f"k miHkksx 
ds fy;s ugha fd;k tkuk pkfg,A ty lzksrksa ij igyk gd d`f"k dk gksA rFkk 
ra= dks Hkh nq:Lr fd;k tkuk pkfg,] ftlls Hkz"Vkpkj ij yxke yxsA 

tSfod bZ/ku ds fy;s [kk|kUu mRiknu vkSj miHkksx dh uhfr dks rRdky 
izfrcaf/kr fd;k tkuk pkfg;sA

[kk|kUu fu;kZr&vk;kr ij izfrca/k & Li"V gks pqdk gS fd Hkkjr xaHkhj 
[kk| vlqj{kk dh fLFkfr esa igqap pqdk gSA ,sls esa uhfrxr :i ls ljdkj dks 
;g lqfuf'pr djuk gksxk fd ns'k esa Hkq[kejh vkSj dqiks"k.k [kRe gksus rd 
vukt&[kk|kUu dk fu;kZr iw.kZr% izfrcaf/kr jgsxkA blds lkFk gh 
vkikrdkyhu ifjfLFkfr;ksa dks NksM+dj vukt&[kk|kUu ds vk;kr ij Hkh jksd 
jgsxhA thukUrfjr cht ij izfrcU/k gksxkA futh dEifu;ksa dh ljdkjh 
[kjhnh] laxzg.k o forj.k O;oLFkk esa dksbZ Hkh Hkkxhnkjh ugha gksxhA
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iks"k.k lqj{kk vkSj jkT; dh ck/;rk;sa

iks"k.k lqj{kk ds ckjs esa jkT; dh laoS/kkfud ck/;rk;sa D;k gSa \

l Hkkjr ds lafo/kku dk vuqPNsn 21 gj ,d ds fy, thou vkSj Lokra=~;rk 
dk ekSfyd vf/kdkj lqfuf'pr djrk gSA bl vuqPNsn ds rgr miyC/k 
thou vkSj Lokra++=~;rk ds vf/kdkj esa Hkkstu dk vf/kdkj lfEefyr gS(

l lafo/kku dk vuqPNsn 47 dgrk gS fd yksxksa ds iks"k.k vkSj thou ds Lrj 
dks mBkus ds lkFk gh tuLokLF; dks csgrj cukuk jkT; dh izkFkfed 
ftEesnkjh gSA 

iks"k.k lqj{kk ds ckjs esa jkT; dh varjkZ"Vªh; ck/;rk;sa D;k gSa \

l ekuo vf/kdkjksa ij tkjh vUrjkZ"Vªh; ?kks"k.kk i= ¼1949½ dh /kkjk&25 gj 
O;fDr ds fy;s i;kZIr Hkkstu ds vf/kdkj dks ekU;rk nsrh gSA 

l vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd vf/kdkjksa ij vUrjkZ"Vªh; lgefr 
nLrkost dh /kkjk&11 ¼1966½ vkSj vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd 
vf/kdkjksa dh lfefr gj O;fDr dks Hkw[k ls eqDr j[kus ds lanHkZ esa jkT; 
dh ftEesnkfj;ksa dh foLrkj ls O;k[;k djrh gSA 

l bl lanHkZ esa la;qDr jk"Vª la?k ds cky vf/kdkj le>kSrs ¼/kkjk&27-1 vkSj 
27-3½ vkSj efgykvksa ds f[kykQ gksus okys gj rjg ds HksnHkko dh 
lkekfIr ds fy;s lEesyu ¼lhMk½ ds ?kks"k.kk i= ¼/kkjk&12½ efgykvksa vkSj 
cPpksa dh [kk|&iks"k.k lqj{kk ds ckjs esa jkT; dh ftEesnkjh dks Li"V 
djrs gSaA 

l Hkkjr us ekuo vf/kdkjksa ds vUrjkZ"Vªh; ?kks"k.kk&i= vkfFkZd] lkekftd 
vkSj lkaLd`frd vf/kdkjksa ds ?kks"k.kk i= vkSj cky vf/kdkj le>kSrs ij 
gLrk{kj fd;s gSaA 

iks"k.k lqj{kk dk D;k eryc gS\

fdlh Hkh O;fDr dh vius thou pØ esa ,sls fofo/krk iw.kZ i;kZIr ek=k esa igqap 
lqfuf'pr gksuk ftlesa t:jh dkcksZgkbZMªsV] izksVhu] olk] lw{e iks"k.k rRo dh 
miyC/krk gksA bu rRoksa dh vkiwfrZ vyx&vyx rjg ds vuktksa] nkyksa] rsy] 
nw/k] v.Ms] lfCt;ksa vkSj Qyksa ls gksrh gS blfy;s budh miyC/krk vkSj ogu 
djus dh ifjfLFkfr;ka cuurh pkfg;sA blh rkjrE; esa ihus ds lkQ ikuh dh 
miyC/krk t:jh gSA 

ijUrq iks"k.k lqj{kk ls ljdkj D;k le> jgh gS\

[kk| lqj{kk ij ljdkj dh le>nkjh bruh lhfer gS fd og Hkw[k dk etkd 
cukrh gSA ljdkj [kk|kUu vlqjf{kr ¼Hkw[ks jgus okys½ yksxksa dks de ek=k esa 
pkoy vkSj xsgw¡ ns nsus dks gh [kk| lqj{kk le> jgh gSA 

^vkSj [kk| lqj{kk* dh Ckgl D;k gS\

iwjh cgl dks ljdkj us fdrus fdyksxzke vukt feys \ vkSj fdrus yksxksa dks 
feys tks chih,y ;kuh xjhch dh js[kk ls uhps ekus tk jgs gSa] ds vklikl 
dsfUnzr djus dh dksf'k'k dh gS ij ge O;kid [kk| lqj{kk vkSj lcds fy;s 
[kk| lqj{kk dk dkuwu pkgrs gSaA

gesa D;k dkuwuh xkajVh pkfg,\

gesa xkjaVh pkfg, fd dksbZ Hkh efgyk] iq:"k vkSj cPpk dqiksf"kr vkSj Hkw[kk u 
jgs] ;fn ,slk gksrk gS rks blds fy, jkT; dks ftEesnkj vkSj tokcnsg gksuk 
gksxkA

2009 ds pquko esa dkaxzsl ds ?kks"k.kk&i= esa fd, x, okns 

yksdlHkk pquko ds nkSjku dbZ jktuhfrd ikfVZ;ksa us Hkkstu ds vf/kdkj dks 
ysdj okns fd;s Fks muesa ls ̂ ^Hkkjrh; jk"Vªh; dkaxzsl ikVhZ us vius ?kks"k.kk&i= 
esa Hkkstu ds vf/kdkj dk ,d dkuwu cukus dk oknk fd;k gS] tks lc yksxksa] 
[kkldj tks lcls T;knk oafpr gSa] dks i;kZIr iks"k.k;qDr Hkkstu eqgS;k djkus 
dh xkjaVh nsA** 

bl ?kks"k.kk i= esa mUgksaus dgk Fkk fd

l xjhch dh js[kk ls uhps jgus okys gjsd ifjokj dks 3 :i;s izfr fdyksxzke 
dh nj ls 25 fdyksxzke vukt ikus dk gd gksxkA

l cs?kj vkSj izoklh yksxksa ds fy, lkeqnkf;d jlksbZ ?kj 

l [kkl rkSj ij detksj rcds tSls& ,dy efgyk ifjokjksa] fodykaxksa] 
cqtqxksZa] 'kgjh xjhcksa] eqDr djk, x, ca/kqvk etnwjksa] vkfne tutkfr;ksa 
vkSj vfr fiNMs+ nfyr leqnk;ksa ds fy, lkekftd lqj{kk lqfuf'pr 
djuk 

l i;kZoj.k ds fygkt ls laosnu'khy bykds ds fdlkuksa dks lh/ks vkenuh 
esa enn nsuk 

l ;g lqfuf'pr djuk fd [ksrh Qk;nsean cus
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l U;wure leFkZu ewY; vkSj fdlku ds njokts ls Qly dh [kjhn

l vkbZlhMh,l dks yksdO;kih cukuk] ftlesa Ng lky dh mez ls de ds 
lHkh cPpksa ds fy;s Hkkstu] iks"k.k vkSj LokLF; dh iwjh lsok;sa 'kkfey 
gkasxhA 

fdu ek;uksa esa ljdkj dh ̂ ^[kk| lqj{kk** dk nk;jk Lkhfer utj 
vkrk gS\

l izLrkfor [kk| lqj{kk dkuwu flQZ 25 fdyks vukt lLrh njksa ij nsus dh 
ckr djrk gSA 

l ;g lhfer vukt lqj{kk ns jgk gS] u fd iks"k.k lqj{kkA

l Lkqizhe dksVZ dh vksj ls fn, x, gj ifjokj dks izfr ekg 35 fdyks vukt 
ds ekStwnk gd dks Hkh ;g izLrkfor dkuwu Nhu jgk gSA 

D;k bl :Ik esa ;g [kks[kyh ̂^[kk| lqj{kk** ugha gS\

fcYdqy] izLrkfor dkuwu mRiknu ds i{k dks /;ku esa j[ks cxSj gh [kk| lqj{kk 
nsus dh ckr djrk gS & ekuks vukt dh [kjhnh vkSj forj.k] blds mRiknu ls 
,dne vyx fd, tk ldrs gksaA okLro esa mRiknu] [kjhnh vkSj forj.k rhuksa 
dks ,d lkFk /;ku esa j[kuk pkfg,A 

jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu esa vfuok;Zr% D;k gksuk pkfg,\

gekjk ekuuk gS fd & 

l cqfu;knh t:jrsa tSls& Hkkstu] f'k{kk] LokLF;] jkstxkj vkSj lkekftd 
lqj{kk lcdks leku :Ik ls eqgS;k gksuk pkfg,A 

l ns'k ds lHkh fuokfl;ksa dks blds nk;js esa ykuk pkfg,A 

l loZO;kih lsokvksa ds lkFk gh] blesa lkekftd :Ik ls oafpr rcdksa ds 
fy, fo'ks"k izko/kku gksus pkfg,A 

xjhch dh js[kk dk tky

ekStwnk ljdkj dk utfj;k D;k gS\

ekStwnk ljdkj dk utfj;k ;g gS fd flQZ lhfer la[;k ds yksxksa dks gh 
Qk;nk igqapsA bl ckr dks ;wa le> ldrs gSa & 

rsanqydj desVh }kjk crk;s x;s xjhch ds Lrj dk eryc D;k gS\

bldk eryc gS vkSj T;knk oafpriu!

l rsanqydj desVh fjiksVZ esa xjhch js[kk ds ekud gS % xzkeh.k {ks=ksa esa 1776 
dSyksjh o 'kgjh {ks=ksa esa 1999 dSyksjh izfr O;fDr izfrfnu dk [kirA 

l ;g vkbZlh,evkj ;kuh bafM;u dkamfly QkWj esfMdy fjlpZ dh vksj ls 
r; ekud ls dkQh de gSA vkbZlh,evkj us vkSlr Hkkjrh; ds fy, 
xzkeh.k bykdksa esa jkstkuk 2400 dSyksjh izfr O;fDr vkSj 'kgjh bykdksa esa 
2100 dSyksjh izfr O;fDr dk ekud r; fd;k gSA 

l blfy, rsanqydj desVh dh bl xjhch js[kk ikrzrk dk vk/kkj ekuus 
okyh Hkkstu ;kstukvksa esa dbZ ,sls yksx NwV tk,axs tks okLro esa Hkw[ks vkSj 
oafpr gSaA 

xjhch dh js[kk ds ekeys esa vkSj D;k fnDdrsa gSa\

ljdkj }kjk xfBr eaf=;ksa ds 
l'kDr lewg* }kjk chih,y dk 
fu/kkZj.k ;kstuk vk;ksx dh vksj ls 
fn, x, xjhch ds vkadM+ksa ds 
vk/kkj ij fd;k tk jgk gSA 
fQygky ;kstuk vk;ksx us 
rsanqydj desVh fjiksVZ ds izLrko 
dks ekuk gS] ftlds eqrkfcd ns'k esa 
37-2 izfr'kr yksx xjhc gSaA 

Ekryc ;g fd izLrkfor jk"Vªh; 
[kk| lqj{kk dkuwu flQZ 37-2 
Qhlnh turk dks gh lLrk vukt 
eqgS;k djk,xkA tcfd 75 ls 80 
Qhlnh yksxksa dks iwjk iks"k.k ugha 
feyrk gSA

4 ;kstuk vk;ksx dh vksj ls r; 
xjhch js[kk tehuh gdhdr dks 
O;Dr ugha djrhA

4 jkT; ljdkjksa ij chih,y lwph 
esa yksxksa dh la[;k de djus dk 
ncko cuk;k tk jgk gSA chih,y 
lwph cukus esa lHkh izdkj dh 
gsjk&Qsjh vkSj Hkz"Vkpkj ds fy, 
xqatkb'k NksM+h tk jgh gSA 

4

4

4

T;knkrj jkT;ksa esa vDlj jkT; 
ljdkjksa dks ;kstuk vk;ksx }kjk 
r;  chih,y lwph ds nk;js ls 
ckgj tkuk iMrk gSA 
eqf'dy ;g gS fd fdls 'kkfey 
fd;k tk,] fdls NksM+k tk, 
D;ksafd bles Hk;adj =qfV;ka gSaA 
Ckhih,y ds tfj, xjhcksa dh 
O;ofLFkr igpku vlaHko lkfcr 
gks jgh gSA 

chih,y vkadM+ksa esa [kkfe;ka
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,sls esa cfg"dkj vkSj oapuk ls lqj{kk ds fy;s xjhch dh js[kk ds ekin.M dks 
udkjuk t:jh gS D;ksafd &

l xjhch dh js[kk ls cfg"dkj dks izksRlkgu feyrk gSA [kk| lqj{kk esa 
yksdO;kihdj.k ds fl)kUr ls gh nfyr] vkfnokfl;ksa vkSj lkekftd 
:i ls oafpr leqnk;ksa dks Hkkstu dk vf/kdkj fey ldsxkA 

l dk;ZØeksa ds yf{kr gksus ij ;gh leqnk; oafpriu ds f'kdkj gksrs gSaA

iks"k.k lqj{kk gh D;ksa pkfg;s!

iks"k.k lqj{kk ds fy;s gekjh ekaxsa D;k gSa\

ge ,d yksdO;kih lkoZtfud forj.k iz.kkyh dh ekax djrs gSa rkfd ns'k esa 
[kk| lqj{kk ls iks"k.k vkSj LokLF; lqj{kk lqfuf'pr gks ldsA

vkbZlh,evkj ds ekudksa ds eqrkfcd] lkekU; :Ik ls ,d lfØ; iq:"k ds fy, 
jkstkuk 2700 dSyksjh dh t:jr ekud gksuk pkfg,A bl fglkc ls gj ifjokj 
dks bruk Hkkstu feyuk gh pkfg;s %

l vukt& izfr O;fDr 14 fdyks gj eghus ¼50 fdyks 5 yksxksa dk ,d ifjokj½

l [kk| rsy& 800 xzke izfr O;fDRk ¼ 2-8 fdyks izfr ifjokj½

l nkysa& 1-5 fdyks izfr O;fDr izfr ekg ¼5-25 fdyks izfr ifjokj izfr ekg ½

blesa eksVs vukt dks 'kkfey djuk t:jh gS D;ksafd ;s ikSf"Vd LokLF;o/kZd] 
lLrs vkSj izk;% ikjEifjd :Ik ls ilan fd, tkrs gSaA 

okLro esa ,d vkSlr vkdkj ds ifjokj dh [kk|kUu t:jr 
fdruh gksrh gS\

bafM;u dkSafly QkWj esfMdy fjlpZ ds eqrkfcd 5 lnL; ifjokj ds fy, 
ekfld t:jr bruh gksrh gS & 

[kk| lqj{kk dkuwu esa eksVs vukt dh gekjh ekax dk D;k   
eryc gS\

ge pkgrs gSa fd

1- jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu esa eksVs vukt dks loksZPp izkFkfedrk 
nh tk;s 

Hkkjr ljdkj dks [kk| lqj{kk ds fy;s fd;s tkus okys vkoaVu esa ls ,d 
i;kZIr fgLlk eksVs vuktksa dh [ksrh vkSj [kk|kUu O;oLFkk dks izksRlkfgr 
djus ds fy;s djuk pkfg;s] ftlls bldk [kk| lqj{kk O;oLFkk esa T;knk 
mi;ksx gksA ;s vukt tyok;q ifjorZu vkSj ikuh dh deh ds ladV ds 
ekStwnk nkSj esa Hkkstu vkSj d`f"k mRiknu dh leL;k ls fuiVus esa l{ke 
gSA vr% ns'k dh [kk| lqj{kk dks :i nsus esa bu Qlyksa dks izkFkfedrk nh 
tk;sA 

2- eksVs vukt dks Hkkjr dh lkoZtfud forj.k iz.kkyh esa 'kkfey 
fd;k tk;s  

¼v½ eksVs vukt dks lkoZtfud forj.k iz.kkyh esa 'kkfey djrs gq;s o"kZ 
2010 esa 5 fdyks ds izko/kku ls 'kq:vkr dh tk;s vkSj lqfuf'pr 
fd;k tk;s fd o"kZ 2020 rd ihMh,l dh ik=rk esa 50 izfr'kr 
fgLlk eksVs vuktksa dk gksxkA 

¼c½ blesa lkFk gh ,dhd`r cky fodkl ifj;kstuk] e/;kUg Hkkstu] 
dY;k.kdkjh Nk=kokl vkSj vU; ljdkjh ;kstukvksa esa g¶rs esa de 
ls de nks ckj Hkkstu esa eksVk vukt fn;k tk;sA

vkf[kj iks"k.k vkSj [kk| lqj{kk ds fy;s D;ksa t:jh gS eksVk vukt 
¼feysV~l½\

l eksVs vukt ls u dsoy [kk|kUu vkSj pkjs dh lqj{kk dh fLFkfr vk;sxh 
cfYd blls LokLF;] iks"k.k] vkthfodk vkSj i;kZoj.kh; lqj{kk Hkh 
lqfuf'pr gksxhA 

l eksVs vukt ds mRiknu esa pkoy ls dgha de ikuh dh t:jr gksrh gSA

l eksVs vukt iks"k.k rRoksa ls Hkjiwj gksrs gSa] blesa [kwc O;kid vkSj lw{e 
iks"k.k rRo gksrs gSaA 

mnkgj.k ds fy;s cktkj esa 16 feyhxzke ykSg rRo gksrs gSa tcfd pkoy esa 

lnL; vukt nky [kk| rsy
¼fdyks½ ¼fdyks½ ¼xzke½

vkSlr esgur djus okyk iq:"k 14-4 2-7 1050
vkSlr esgur djus okyh efgyk 10-8 2-25 900
1&6 o"kZ dk cPpk 5 1-1 675
7&12 o"kZ dk cPpk 9 1-8 750
cqtqxZ@rhljk cPpk 9 1-8 675
dqy 48-2 9-65 4050
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dsoy 0-7 fexzkA blh rjg jkxh esa 344 fexzk dsfY'k;e gksrk gS tcfd 
pkoy esa ek= 10 fexzkA

D;k ̂eksVs vukt dh ikSf"Vdrk cgqr T;knk gksrh gS\

gka] eksVs vukt dh ikSf"Vdrk vU; vuktksa dh rqyuk esa T;knk gksrh gSA

[ksrh ds lkFk lkoZtfud forj.k iz.kkyh dks tksM+ dj ge dSls 
ns[krs gSa\

ge ekurs gSa fd lkoZtfud forj.k iz.kkyh ds foLrkj ls [ksrh iquZthfor gksA 
ns'k dbZ rjg ds d`f"k ladV ls tw> jgk gS ,sls esa lkoZtfud forj.k iz.kkyh ds 
nk;js dks c<+kus ds fy, ljdkj dks vukt dh T;knk [kjhn djuh gksxh] 
ftlls mRiknu dks c<+kok feysxkA ns'k esa d`f"k vFkZO;oLFkk dks fQj ls etcwr 
djus dh fn'kk esa ;g vge jkLrk cu ldrk gSA 

uhfr;ksa esa pkfg;s cnyko

D;k vukt dh ljdkjh [kjhn ds lkFk Hkh bldk tqM+ko gS\

foLrkfjr ihMh,l ds lkFk ubZ [kjhn uhfr

l [kjhn lHkh eafM;ksa ls gks rkfd ljdkjh [kjhn dk Qk;nk lHkh bykdksa 
dks feys u fd flQZ iatkc] gfj;k.kk] vka/k izns'k vkSj mRrjizns'k ds dqN 
bykdksa ls] tSlk fd fQygky gksrk gSA 

vukt izksVhu js'kk feujy vk;ju dSfY'k;e
¼xzke½ ¼xzke½ ¼xzke½ ¼fe-xzke½ ¼fe-xzke½

cktjk 10-6 1-3 2-3 16-9 38

jkxh@ukpuh 7-3 3-6 2-7 3-9 344

dkax@Hkknh 12-3 8 3-3 2-8 31

ojkbZ 12-5 2-2 1-9 0-8 14

dksnks 8-3 9 2-6 0-5 27

dqVdh 7-7 7-6 1-5 9-3 17

lkok@cV~Vh 11-2 10-1 15-2 11

Pkkoy  6-8 0-2 0-6 0-7 10

xsgwW 11-8 1-2 1-5 5-3 41

l U;wure leFkZu ewY; ij eksVs ikSf"Vd vukt] nkysa vkSj frygu dh 
[kjhn bu Qlyksa dks lgkjk nsaxh tks fQygky de vkSj vfuf'pr nke 
vkSj de fuos'k ds pyrs misf{kr gSA 

l ;g Qlysa vlhafpr Hkwfe ij vklkuh ls mx tkrh gS vkSj buesa ikuh o 
vU; ykxr Hkh cgqr T;knk ugha gSA  

l [kjhn mfpr U;wure leFkZu ewY; ij gksuh pkfg,A 

l eksVs vukt vkSj nkyksa dk leFkZu ewY; vHkh cgqr de gSA nkyksa dh 
dherksa esa gkfy;k p<+ko ds nkSjku Hkh fdlku us nkysa 25&35 :- 
fdyksxzke ds Hkko ij csphA eawx dk U;wure leFkZu ewY; 27-6 :Ik;s 
izfrfdyks] rqvj dk 23 :i;s fdyks Fkk tcfd [kqnjk Hkko 65 ls 120 
:Ik;s izfr fdyks rd jgsA 

l miHkksDrkvksa ij Åaph dher dh ekj iM+h tcfd fdlkuksa dks bldk dksbZ 
Qk;nk ugha feykA ;gka rd fd eksVs vukt esa Hkh fdlku dks feys Hkko 
vkSj [kqqnjk Hkko esa 30&50 izfr'kr dk QdZ FkkA

LFkkuh; [kjhn dk LFkkuh; forj.k

ftyk@tksu Lrj ls ckgj ls [kjhns x, vukt dks vafre fodYi ds rkSj ij 
rHkh bLrseky esa ykuk pkfg, vxj LFkkuh; [kjhn de gksA blls &

l Hk.Mkj vkSj <qykbZ&HkkM+s ds [kpksZ esa dkQh deh vk,xhA 

l bl izdkj dh [kjhn ls lHkh bykdksa ds fdlkuksa dks ykHk igqapsxkA

l LFkkuh; vukt dks igys LFkkuh; Lrj ij forfjr fd;k tk,xkA

l bl izdkj forfjr [kk|k™k dh vkoktkgh dh vklkuh ls fuxjkuh gks 
ik,xh] ftlls Hkz"Vkpkj ij vadq'k yxkus esa enn feysxhA

fQj Hkh dbZ ,sls bykds gSa tgka [kk|k™k fd fdYYkr gSA blfy, ;g t:jh gS 
fd lkoZtfud forj.k iz.kkyh ds ek/;e ls deh okys bykdksa esa [kk|k™k 
igqapkuk dsUnª ljdkj dh ftEesnkjh gksuh pkfg,] tks tu forj.k iz.kkyh dk 
cqfu;knh edln jgk gSA 

gj CykWd esa vUu Hk.Mkj.k ds fy, HkaMkj gksus pkfg,] orZeku esa mfpr Hk.Mkj.k 
dh deh ds dkj.k gtkjksa Vu vukt lM+ jgk gSA ljdkj u rks bl vukt ds 
lqjf{kr HkaMkj.k dh O;oLFkk dj jgh gS vkSj u gh bls Hkw[ks yksxksa esa forfjr dj 
jgh gSA 
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LFkkuh; [kjhnh] Hk.Mkj.k vkSj forj.k ds tfj;s [kk| lqj{kk lqfuf'pr djus ds 
fy;s xkao Lrj ij vukt cSad LFkkfir fd;s tk;saA

jk"Vªh; [kk| lqj{kk dkuwu ds fglkc ls [kk|kUu uhfr;ksa esa fdl 
rjg ds cnyko pkfg;s\

[kk| mRiknu esa o`f)] miyC/krk o iks"k.k ds fy, t:jh uhfr;ka 

l tc rd ns'k ls dqiks"k.k lekIr u gks tk, rc rd [kk|kUu ds fu;kZr ij 
izfrca/k yxk;k tk;sA vehj ns'kksa esa i'kq vkSj iksYVªh esa xjhc ns'kksa ls 
vk;kfrr vukt f[kyk;k tk jgk gS tcfd gekjs ns'k ds xjhc Hkw[ks jg 
jgs gSaA 

l tSo b±/ku vkSj 'kjkc ds mRiknu esa vuktksa ds bLrseky ij izfrca/k 
yxk;k tk,A 

l fdlkuksa dks vuqfpr fj;k;rh vukt dh Mafix ls cpk;k tk;s vxj 
fdlkuksa dks mfpr ljdkjh uhfr;ksa dk leFkZu feys rks os iwjs ns'k dks 
f[kykus ds fy, vukt mitk ldrs gSaA 

l Tky] tehu o lHkh izkd`frd lalk/kuksa ij igyk gd [kk|k™k dk gksuk 
pkfg,A [kk|k™k mRiknu ls Nhu dj ty] taxy] tehu dk tcju 
gLrkUrj.k ugha gksuh pkfg,A 

l d`f"k ds dEiuhdj.k ij jksd o [ksrh ij [kk|&O;olk; dEifu;ksa ds 
fu;a=.k ls eqfDrA

l thukarfjr ¼th,e@chVh½ chtksa ij izfrca/k] th,e [kk| lkexzh ds 
vk;kr vkSj ljdkjh ;kstukvksa esa th,e [kk| lkexzh ds mi;ksx ij 
jksdA

l [kk|k™k esa ok;nk cktkj ij izfrca/kA

l Bsdk [ksrh lfgr dEifUk;ksa vkSj Bsdsnkjksa ds [kk| mRiknu] [kk| O;kikj] 
fu;ked laLFkkvksa o 'kkldh; [kk| ;kstukvksa esa izos'k ij jksdA

l ljdkj dk futh {ks= ds lkFk ,slk dksbZ vuqca/k ugha gksuk pkfg,] ftlls 
fgrksa dk Vdjko gksA 

l ljdkj lHkh ds fy, lkQ is;ty vkSj LoPNrk dh O;oLFkk lqfuf'pr 
djsxhA 

vukt dh vko';drk vkSj vkfFkZd lalk/kuksa ds igyw

ge tks ekaxsa dj jgs gSa] mls iwjk djus ds fy;s fdrus vukt dh 
vko';drk gksxh\

ihMh,l dk fOkLrkj % vukt dh t:jr ¼yk[k Vu esa ½

;kuh gesa 96-6 yk[k Vu ;k T;knk ls T;knk 138 yk[k Vu vukt dh t:jr 
gksxhA

ge tks ekaxsa dj jgs gSa] D;k mUgsa iwjk djus yk;d vukt ns'k esa 
gS Hkh ;k ugha \

fcYdqy gS!!!!! foLrkfjr ihMh,l ds fy;s ljdkj dks ekStwnk mRiknu ds 
flQZ vk/ks dh t:jr iM+sxhA

gj ekg izfr ifjokj dh ik=rk ik=rk Ikk=rk
¼fdyks esa½ 50 fdyks gksus ij 35 fdyks gksus ij

¼Ykk[k Vu esa½ ¼Ykk[k Vu esa½

loZO;kih ihMh,l ¼23 djksM+ ifjokj½ 138-0 96-6

loZO;kih 96-6 67-6
¼laHkkouk % 70 Qhlnh mBko gksus ij½

loZO;kih 110-4 77-3
¼laHkkouk % 80 Qhlnh mBko gksus ij½

vtqZUk lsu xqIrk desVh ds eku ls 106-2 74-3
¼15-4 djksM+ ifjokj½

lDlsuk desVh ds eku ls 69-0 48-3
¼10 djksM ifjokj½

rsanqydj desVh ds eku ls 51-2 35-8
¼7-4 djksM ifjokj½
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foLrkfjr ihMh,l % [kk|k™k dh miyC/krk

l vukt dh dqy miyC/krk ¼cht] cckZn] pkjk ds fy, 12-5 Qhlnh dks 
?kVkdj½ o"kZ 2005&06 ls 2008&09 rd 170-8 yk[k Vu ls 191-8 yk[k 
Vu ds chp jgh gSA

l ns'k ds gjsd ifjokj dks 50 fdyksxzke vukt nsus okyh loZO;kih ihMh,l 
ds fy, dqy 138-0 yk[k Vu vukt dh t:jr gSA fQj Hkh dgha T;knk 
okLrfod vuqeku ;g gS fd ;fn ;g ekuk tk, fd bldk 70 Qhlnh gh 
mBko gksxk] tks djhc 96-0 yk[k Vu gksrk gS] 80 Qhlnh mBko gksus ij 
110-0 yk[k Vu vkSj vtqZulsu xqIrk desVh ds xjhch vuqekuksa dks ekus 
rks djhc 106-0 yk[k Vu vukt dh t:jr gksxhA  

l ;g ns'k dh ekStwnk vukt mRiknu dk djhc 60 izfr'kr cSBrk gS] ;kuh 
lcdh [kk| lqj{kk lqfuf'pr djus ds fy;s ns'k esa vukt rks gSA

loZO;kih ihMh,l ds fy;s fdruh nkyksa dh t:jr gksxh\

23 djksM+ ifjokjksa ds fy, ¼23 djksM+ 5-25 fdyks ifjokj izfr ekg12 eghus½ ¾ 
1-46 djksM+ ehfVªd Vu nkyksa dh t:jr gksxhA

nkyksa dk ekStwnk mRiknu 1-39&1-47 djksM ehfVªd+ Vu gSA tks loZO;kih 
ihMh,l dh t:jr dks iwjk djus ds fy, i;kZIr gSA loZO;kih ihMh,l esa vxj 
80 Qhlnh yksxksa dks nkysa feyrh gS rks djhc 1-15 djksM+ Vu nkyksa dh t:jr 
gksxhA 

bldk eryc gS fd gekjs dqy nygu mRiknu dk 80 izfr'kr pkfg,A 

ns'k esa nygu dk mRiknu xaHkhj ladV esa gSA fuos'k esa deh ds pyrs mRiknu 
fLFkj gSA vxj lkoZtfud forj.k esa nkysa ugha nh tk;saxh rks budk miHkksx 
?kVrk tk,xk vkSj dqiks"k.k c<+sxkA vxj nkyksa dk mfpr vkSj fLFkj nke jgs rks 

mRiknu dqy dqy dqy dqy vukt ¼cht] cckZnh
¼yk[k Vu esa½ vukt nkysa [kk|k™k vkfn 12-5 Qhlnh vukt

dks ?kVkdj½

2005-06 195-21 13-39 208-6 170-8

2006-07 203-08 14-2 217-28 177-7

2007-08 216-02 14-76 230-78 189-0

2008-09 219-22 14-66 233-88 191-8

bldk mRiknu c<+ ldrk gSA

jk'ku iz.kkyh ds tfj, caVus okyh nkyksa dh ek=k Hkh /khjs&/khjs djds vxys 5 
lky esa 1-5 fdyks izfr O;fDr rd c<+kbZ tk ldrh gSA

loZO;kih ihMh,l ds fy;s fdrus [kk| rsy dh t:jr gksxh\

[kk| rsyksa dh t:jr

l 23 djksM+ ifjokjksa dks [kk| rsy dh t:jr xq.kk gj eghus ifjokj dks 2-
8 fdyks rsy xq.kk 12 eghus  ¾ 77-3 yk[k ehfVªd Vu 

l 80 Qhlnh [kir dh n'kk esa ;g t:jr djhc 61-8 yk[k Vu cSBsxhA 

D;k bruk [kk| rsy miyC/k gS \

fiNys 4 lky ds vkSlr ds eqrkfcd ?kjsyw mRiknu ls rsy dh miyC/krk djhc 
82 yk[k Vu gS vkSj vk;kr dks tksM+dj o"kZ 2009&10 esa dqy miyC/krk djhc 
183 yk[k Vu gS ¼vuqekfur½A gesa loZO;kih ihMh,l ds fy;s flQZ 75 izfr'kr 
?kjsyw rsy mRiknu dh t:jr iM+sxhA

[kk| rsy dh miyC/krk

rsy mRiknu o"kZ frygu dk lHkh ns'kt [kk| rsy dk miHkksx
¼uoEcj&vDVwcj½  mRiknu lzksrksa ls ¼ns'kt vkSj

miyC/k rsy ckgjh vk;kr
dh ek=k dks feykdj½

2000-01 184.40 54.99 96.76

2001-02 206.63 61.46 104.68

2002-03 148.39 46.64 90.29

2003-04 251.34 71.40 124.30

2004-05 243.54 72.47 117.89

2005-06 279.99 83.16 126.04

2006-07 242.89 73.70 115.87

2007-08 297.55 86.54 142.62

2008-09 281.57 85.89 183.00
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ihMh,l ds loZO;kihdj.k ls [kk| lqj{kk c<sxh\

th gka] e/; vof/k ds nkSjku [kk| Qlyksa dk mRiknu c<+sxkA

l vxj [kk|kUu dh ljdkjh [kjhn c<+rh gS vkSj fdlkuksa dks mfpr nke 
feyrk gS rks blls fdlkuksa dks ,d iq[rk cktkj feysxk tks mRiknu dks 
c<+kok nsxkA 

l fQygky dqy mRiknu dk flQZ 25-8 Qhlnh vukt dh gh ljdkjh 
[kjhn dh tkrh gSA ihMh,l ds tfj, dqy miyC/k vukt dk flQZ 18-9 
Qhlnh gh forfjr gksrk gSA

loZO;kih ihMh,l eqgS;k djkus ds fy;s ljdkj dks fdrus /ku dh 
t#jr gS \

50 fdyks izfr ifjokj 35 fdyks izfr ifjokj
izfr ekg ds fy, izfr ekg ds fy,

xsgw¡ vkSj pkoy dk vkSlr 16 16
nke izfr fdyks ¼:i;s esa½ 

izLrkfor dkuwu nke 3 3

izfr fdyks usV NwV 13 13

gj eghus feyus okyk 50 35
vukt ¼fdyks esa½ 

gj ekg esa gj ifjokj 650 455
dks feyus okyh NwV ¼:i;s esa½

gj ifjokj dks lkykuk NwV 7]800 5460
¼:i;s esa½ 

23 djksM+ ifjokjksa dks
loZO;kih ihMh,l ij [kpZ                            
¼djksM+ :i;s esa½ 1]79]400 1]25]580

70 Qhlnh mBko dh fLFkfr
ij [kpZ ¼yk[k djksM+ :i;s esa½ 1]25]580 87]906

80 Qhlnh mBko dh fLFkfr
ij [kpZ ¼yk[k djksM+ :i;s esa½ 1]43]520 1]00]464

loZO;kih ihMh,l eqgS;k djkus ds fy;s ljdkj ds ikl fdrus 
vkfFkZd lalk/kuksa dh miyC/krk gS \

vesfjdk] LohMu vkfn tSls dbZ vehj ns'kksa ds eqdkcys Hkkjr esa VSDl vkSj 
thMhih dk vuqikr dkQh de gSA Hkkjr esa ;g 18% gS tcfd vesfjdk esa 28% 
vkSj LdSUMsufo;u ns'kksa esa 45&50 % gSA 

bl csgn lhfer VSDl nj ij Hkh Hkkjh NwV nh tkrh gSA o"kZ 2009&10 esa dsUnª 
ljdkj ds VSDl ¼vk;dj] dkiksZjsV vk;dj] ,Dlkbt o dLVe½ esa dqy 
5]02]229 djksM+ :i;s dh VSDl NwV nh xbZ FkhA tks fd dqy VSDl laxzg dk 
79-54% gSA  blh rjg 2008&09 esa 4]14]099 djksM+ :i;s ¼;kfu dqy VSDl 
laxzg dk 68-59 %½ dh NwV nh xbZ FkhA ctV nLrkost mDr jkf'k dks okLrfod 
ls de gksus dh laHkkouk Hkh n'kkZrs gSA 

;g NwV [kk| ekStwnk [kk| lcflMh ls yxHkx 11 xquk T;knk gSA

loZO;kih ihMh,l % QaM dh miyC/krk

l 2009&10 esa dkiksZjsV vk;dj esa nh xbZ NwV 79554 djksM+ :i;s Fkh] tks 
fiNys lky ds eqdkcys djhc 13000 djksM+ :i;s T;knk gSA

l 2009&10 esa oS/kkfud dkikZsjsV vk;dj equkQs dk 33-99 izfr'kr gS] ijUrq 
dEifu;ksa ds fy, okLrfod dj ek= 22 izfr'kr jgkA

l ljdkjh {ks= dh dEifu;ka futh {ks= ds eqdkcys T;knk VSDl pqdkrh gSaA

l 500 djksM+ ls vf/kd equkQs okyh cMh dEifu;ksa us lcls de VSDl 
pqdk;kA

l ,Dlkbt esa 16 izfr'kr ds ctk, 8 izfr'kr gh nj yxkbZ xbZA 

l ek= lksuk] ghjk vkSj vkHkw"k.kksa esa dLVe M;wVh ij NwV 39769 djksM+ 
:i;s rd jghA 

;g /kujkf'k ̂eujsxk* dks feys ctV ds yXkHkx cjkcj gh gSA 
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cPpksa ds Hkkstu vkSj iks"k.k ds vf/kdkj

cPpksa ds Hkkstu dk vf/kdkj dk dkuwu esa D;k dksbZ LFkku gS \ 

;g loZekU; rF; gS fd cPpksa esa dqiks"k.k o ekr` eR;qnj ds ekeys esa ns'k dh 
fLFkfr cgqr xaHkhj gSA ijUrq izLrkfor [kk| lqj{kk dkuwu esa buds fy, dksbZ 
izko/kku ugha fd;k x;k gSA

EkkStwnk [kk| ;kstukvksa esa tgka lqizhe dksVZ dh vksj ls gd fn, x, gS] mudh 
Hkh bl izLrkfor [kk| lqj{kk dkuwu esa vuns[kh dh tk jgh gSA

f'k'kqvksa dh t:jrsa D;k gSa\

l tUe ds 1 ?kaVs ds Hkhrj Lruiku dh 'kq:vkr

l 6 ekg dh mez rd dsoy Lruiku dk O;ogkj

f'k'kqvksa dh iks"k.k lqj{kk ds D;k ek;us gS\

1- f'k'kq vkSj NksVs cPpksa ds Hkkstu ds lanHkZ esa dkS'kyiw.kZ lgk;rk vkSj 
lykg dk fn;k tkukA

2- cPps ds tUe ds 6 ekg ckn rd ekrk dks vkfFkZd vkSj iks"k.k lgk;rk 
fn;k tkukA

3- leqnk; vkSj dk;ZLFky ij leLr lsokvksa vkSj lkexzh lfgr >wyk?kjA

cPpksa ds Hkkstu ds vf/kdkj ds fy, dkuwu esa D;k gksuk pkfg;s\

l vkbZlhMh,l dsUnzksa vkSj Ldwyksa esa tUe ls ysdj d{kk 10 rd ds cPpksa dks 
HkkstuA

l izLrkfor dkuwu esa fn, x, iks"k.k ds fy, U;wure ekud ij idk xeZ [kkukA

l O;ofLFkr <+kapk&bekjr] is;ty] 'kkSpky;] midj.k i;kZIr LVkQA

l Ldwyksa vkSj vkbZlhMh,l dsUnzksa esa LokLF; ijh{k.k Bsdsnkjksa ls dke u gksA

loZO;kih vkbZlhMh,l 

l 0&6 o"kZ ds mez ds lHkh cPpksa dks iwjd iks"k.k] Vhdkdj.k] fpfdRlk 
ijh{k.k] Ldwy iwoZ f'k{kk] uotkr f'k'kqvksa dh ekrkvksa dks lykg vkSj NksVs 
cPpksa dks HkkstuA

l nqX/kiku ds fy, enn vkSj ijke'kZA

l cktkj ds rS;kj f'k'kq vkgkj dks dksbZ izksRlkgu ugha fn;k tkuk pkfg;sA

l lkIrkfgd jk'kuA

l xaHkhj dqiks"k.k dh igpku vkSj byktA

Lkkekftd :Ik ls oafpr yksxkas ds Hkkstu vkSj iks"k.k ds 
vf/kdkj

Lkkekftd :Ik ls oafpr yksxkas ds Hkkstu ds vf/kdkj ds fy;s bl 
dkuwu esa D;k gksuk pkfg;s\

bl dkuwu dks lcls detksj oxks± ds vf/kdkjksa dks igpkuuk pkfg,A buesa 
cqtqxZ] 'kkjhfjd :i ls fodykax] ,M~l] Vhch tSlh chekfj;ksa ls ihfM+r yksx] 
,dy efgyk] fHk[kkjh] ca/kqvk etnwj] vkfne vkfnoklh] cs?kj vkSj ykokfjl 
cPps vkfn 'kkfey gSaA bu yksxksa dks vaR;ksn; dkMZ feyus pkfg,A 

vaR;ksn; dkMZ /kkjd ds fy;s bl dkuwu esa D;k izko/kku gksus 
pkfg;s\ 

l lHkh vaR;skn; dkMZ /kkjdksa dks vk/ks nke ij jk'ku feysA

l cw<s+ vkSj detksj yksxksa dks idk gqvk xeZ [kkuk feysA 

l vkbZlhMh,l vkSj ekr`Ro lqfo/kk ds fy, [kk|k™k dksVs dks nksxquk fd;k 
tk,A

l o`)koLFkk isa'ku 1300 :i;s eghuk gksA

vU; fo'ks"k oxZ ds ykssxksa ds fy;s bl dkuwu esa D;k izko/kku gksus 
pkfg;s\

l izoklh] 'kgjh cs?kj] >qXxh cfLr;ksa esa jgus okyksa dks fo'ks"k oxZ esa 'kkfey 
fd;k tk,] ftuds fy, [kkl bartke fd, tkus gSaA

l vkink ihfM+rksa dks vaR;ksn; dkMZ fn, tk, vkSj rqjUr nksxquk gd feysA 

l cqtqxks±] ,dy efgykvksa vkSj fodykaxksa dks 1300 :i;s eghuk isa'ku 
feysA 

l Ng eghus rd 1000 :i;s eghuk ekr`Ro lqfo/kkvksa ds fy, feysA 
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Hkkstu ds ctk, dwiu ;k udn

D;k Hkkstu ds ctk, dwiu ;k udn fn;k tkuk pkfg;s\

fcYdqy ugha! ̂ jksth&jksVh vf/kdkj vfHk;ku* Hkkstu vkSj vukt ds LFkku ij 
udn fn, tkus ds fopkj dks udkjrk gSA udn /kujkf'k dHkh Hkh [kkus dh 
txg ugha Hkj ldrh gSA 

Hkkstu ds ctk, dwiu ;k udn D;ksa ugha fn;k tkuk pkfg;s\

l Hkkstu dh dher yxkrkj c<+ jgh gS] vkSj tc rd ljdkj Hkkstu ds 
ctk, feyus okys udn jkf'k dh njksa esa la'kks/ku djsxh] bldk okLrfod 
ewY; dkQh fxj pqdk gksxkA 

l Hkkstu ds ctk, feyus okys udn dks ifjokj dk eqf[k;k fdlh nwljs 
dkeksa TkSls& 'kjkc] tqvk ;k fQj Hkkstu ds ctk, nwljh xSj t:jh phtksa 
dh [kjhn ij [kpZ dj ldrk gSA 

l Tku forj.k iz.kkyh nks rjQ ls dke djrh gS& ,d [kjhn i{k vkSj nwljk 
forj.kA U;wure leFkZu ewY; ij [kk|kUu dh [kjhn fdlkuksa dks vukt 
mRiknu dh fn'kk esa izksRlkfgr djsxhA bldh txg udn Hkqxrku dh 
O;oLFkk ykus dk edln gksxk fd vukt dh iSnkokj dks de izksRlkgu 
feysxk] ftldk urhtk ;g gksxk fd ns'k esa vukt mRiknu cqjh rjg 
izHkkfor gksxkA 

efgykvksa ds fy, D;k bl dkuwu esa dksbZ fo'ks"k izko/kku gksus 
pkfg;s\ 

th gka] ge pkgrs gS fd jk'ku dkMZ ifjokj dh efgyk ds uke ij cus ¼izLrkfor 
dkuwu bl ij jkth gS½ 

O;oLFkk laca/kh igyw

Hkz"Vkpkj vkSj [kk|k™k dh pksjh jksdus ds fy;s D;k fd;k tkuk 
pkfg;s\ 

l ,d csgrj fodsanzhd`r lek/kku O;oLFkk [kM+h dh tk,] ftlesa lHkh 
mYya/ku laKs; vkSj xSj&tekurh vijk/k ekus tk,A

l bUgsa vkijkf/kd ekeys ekuk tk,A

l ftuesa vijk/kdrkZ ds fy, dMs+ naM vkSj tqekZus dk izko/kku gksA tcfd 
ihfM+r dks eqvkotk nsus dh O;oLFkk gksA 

l O;oLFkk esa ikjnf'kZrk vkSj l?ku lkeqnkf;d fuxjkuh lqfuf'pr djukA

ljdkj dks Loizsj.kk ls D;k dne mBkus pkfg;s\ 

l ljdkjh [kk|kUu@iks"k.k ;kstukvksa esa jlksb;s vkSj lgk;dksa ds 50 
izfr'kr in nfyrksa] vkfnoklh vkSj vYila[;dksa ds fy;s lqfuf'pr fd;s 
tk;saA

l jk'ku nqdkuksa vkSj vkaxuckM+h dsUnzksa dh LFkkiuk ds fy;s nfyr] 
vkfnoklh vkSj vYila[;d leqnk;ksa dh clkgVksa@cfLr;ksa dks 
izkFkfedrk nh tk;sA 
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jksth&jksVh vf/kdkj vfHk;ku

^^jksVh&jksVh vf/kdkj vfHk;ku** mu laxBuksa vkSj O;fä;ksa dk ,d vukSipkfjd 
rkuk&ckuk gS tks Hkkjr esa jksth&jksVh ds vf/kdkj dks cgky djus ds fy, n`<+ 
ladYi gSaA gekjh jk; esa lHkh ukxfjdksa dks Hkw[k vkSj dqiks"k.k ls eqfDr dk 
ekSfyd vf/kdkj izkIr gSA bl vf/kdkj dks gkfly djus ds fy, u dsoy 
lerkewyd vkSj LFkk;h [kk| O;oLFkkvksa dh vko';drk gS oju~ vkthfodk dh 
lqj{kk tSls jkstxkj dk vf/kdkj] Hkwfe lq/kkj vkSj lkekftd lqj{kk ls lacaf/kr 
vf/kdkj nsuk Hkh t:jh gSA 

ge ekurs gS fd ;s gdnkfj;ka cgky djus dh izkFkfed ftEesnkjh jkT; dh gSA 
bl ftEesnkjh ls cpus ds fy;s foÙkh; lalk/kuksa dh deh dk cgkuk Lohdkj 
ugha fd;k tk ldrkA orZeku lanHkZ E®a] tcfd turk dh ewyHkwr vko';drk,a 
iwjh djuk jktuSfrd izkFkfedrk esa ugha gS] jkT; ds vfHkiz;ksx ¼gLr{ksi½ Lo;a 
izHkkoh yksdfiz; laxBu ij fuHkZj gSaA bl izfØ;k dks lHkh turkaf=d mik;ksa ls 
vkxs c<+kus ds fy, ge izfrc) gSaA

vkHkkj 

izdk'kd & jksth&jksVh vfHk;ku }kjk lapkfyr dh xbZ mu lHkh izfØ;kvksa] 
jSyh] /kjuk] cSBdksa] vkfn esa 'kkfey izfrHkkfx;ksa ds foe'kZ vkSj mudh 
leh{kkvksa@izfrfØ;kvksa ,oa vfHk;ku ls brj pys bysDVªkfud laoknksa dk 
vkHkkjh gSA  

vaxszth esa rS;kj ewy izosf'kdk dk fgUnh esa vuqokn lfpu tSu vkSj vthr flag 
us fd;k gSA
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la{ksi esa gekjh ekaxsa
8 ,ih,y&chih,y [kRe djsa vkSj lHkh ds fy;s gks 

lLrk vuktA

8 izfrO;fDr 14 fdyks vukt] Ms<+ fdyks nky vkSj 800 
xzke rsy dk izko/kku djrs gq;s iks"k.k lqj{kk nh tk;sA 

8 ihMh,l dh [kjhnh dk O;kid foLrkj gks vkSj blds 
tfj;s [ksrh dks laj{k.k fn;k tk;sA 

8 LFkk;h; [kjhnh vkSj forj.k dh O;oLFkk ds lkFk 
forj.k Hkh fodsUnzhd`r gksA

8 cPpksa ds Hkkstu vkSj iks"k.k ds vf/kdkj lqfuf'pr 
fd;s tk;saA

8 oafpr ,oa cfg"d`r ds fy, fo'ks"k vf/kdkjA

8 udn gLrkarj.k ij jksdA

8 efgyk ds uke ls jk'ku dkMZA

8 izHkkoh f'kdk;r fuokj.k iz.kkyh dk xBu ftlesa 
ltk] tqekZuk ,oa eqvkots dk izko/kku gksA 

8 Loizsj.kk ls nfyr vkfnoklh vkSj vU; oafpr 
leqnk;ksa ds fy, fo'ks"k dne mBk;s tk;saA 



^^jksth&jksVh vf/kdkj vfHk;ku**

fuEu lewg ̂^jksth&jksVh vf/kdkj vfHk;ku**ds LVsfjax desVh ds :i esa gSa&

1- us'kuy QsMjs'ku vkQ bafM;u owesu (NFIW)

2- g~;weu jkbV~l ykW usVodZ (HRLN)

3- ihiqYl ;wfu;u QkWj flfoy fycVhZt (PUCL)

4- us'kuy vyk;al vkWQ ihiqYl ewoesUV (NAPM)

5- tu LokLF; vfHk;ku (JSA)

6- us'kuy dSEisu QkWj ihiqYl jkbV Vw bUQkesZ'ku (NCPRI)

7- Hkkjr Kku foKku lfefr (BGVS)

8- us'kuy dSEisu desVh&vuvkWxZukbTM lsDVj odZlZ (NCC-USW)

9- us'kuy dSEisu QkWj nfyr g~;weu jkbV~l (NCDHR)

10- us'kuy dkuQsMjs'ku vkWQ nfyr vkWxZukbts'ku (NACDOR)

11- U;w VªsM ;wfu;u buhf'k;sfVo (NTUI)

12- QkeZj ̂liksVZ xzqi* vkWQ n jkbV Vw QwM dSEisu

13- czsLVQhfMax izeks'ku usVodZ vkWQ bafM;k (BPNI) 

14- jkT; vfHk;kuksa ds izfrfuf/k

lEidZ

‚ÁøflÊ‹ÿ, ⁄UÊ¡Ë-⁄UÊ≈UË •ÁäÊ∑§Ê⁄U •Á÷ÿÊŸ
5 ,] taxh gkml] 'kkgiqj tkV] ubZ fnYyh&110049

Qksu% 011&26499563 
bZ esy % righttofood@gmail.com,  www.righttofoodindia.org

‚flÊ¸ìÊ ãÿÊÿÊ‹ÿ •ÊÿÈQ§ ∑§ÊÿÊ¸‹ÿ
ch&102] izFke ry] loksZn; ,UDyso] ubZ fnYyh&110017

Qksu% 011&26851335] 26851339 
bZ esy % commissioners@vsnl.net, 

www.scccommissioners.org
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