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पीितः लेिशयर से  

पानी लाता है ‘कूल’ 

 
 

रोहन डसूजा 
 

हमाचल देश का पीित इलाका ठंड  म भूिम है, फर भी यहां के जीवन का मु य आधार खेती है। इसका ेय 
यहां स दय  से चली आ रह  िसंचाई क  एक सीधी-साद  णाली को है जससे लेिशयर  का पानी खेत  तक लाया 
जाता है। इस णाली का ह  चम कार है क पीित क  बंजर भूिम म फसल लहलहाती ह। ले कन वकास क  
अदरदश  नीितय  के कारण िसंचाई क  यह अ त णाली और इसे टकाऊ रखने वाली चेतना वनाश के कगार ू ु
पर है। 
 
 
पीित, ल ाख और हमाचल देश के मैदानी भाग को जोड़ने वाले माग मह वपूण यापा रक पड़ाव है। पीित 

सब- डवीजन के गांव 3,000 से 4,000 मीटर क  ऊंचाई पर बसे ह। साल म छह मह ने ये गांव बफ से पटे रहते 
ह। ऊंचे पहाड़  से िघरे होने क  वजह से बादल यहां तक नह ं पहंच पातेु , िलहाजा वषा नाम मा  क  होती है। 
िम ट  सूखी है और उसम पेड़-पौध  और जीव-ज तुओं का अभाव है। इन वषम प र थितय  म भी मानवीय 
सूझबूझ ने पीित घाट  को आबाद बनाया है। 
 
 
पीित म फसल का मौसम मई से अ टबर है। काली िम ट  म गेहं और बाकलाू ू , बलुई िम ट  म हरा मटर और 

पीली िम ट  म बाकला और जौ क  खेती होती है। पीित म खेतीबाड़  क  एक खास बात यह है क जमीन के 
छोटे से छोटे टकड़े का भी इ तेमाल कया जाता है। खेत  क  मड़ और सड़क  के कनार  पर चारा उगाया जाता ु
है। मानव मल का खाद के प म इ तेमाल कया जाता है। पीित के सभी दो मं जला घर  म ऊपर क  मं जल 
पर शौचालय होता है और मल नीचे के क  म इक ठा होता है। इस तरह बनी खाद को स दय  मे खेत  म डाला 
जाता है।  
 
 
ले कन पीित म खेती का सबसे मह वपूण पहलू कूल से िसंचाई है। इनके मा यम से दर थत लेिशयर का ू
पानी गांव  तक पहंचता है। ये जल माग अ सर काफ  लंबे होते ह और ऊबड़ु -खाबड़ पवतीय ढलान  और च टानी 
माग  से गुजरते ह। कुछ कूल तो 10 कमी. लंबे और स दय  पुराने ह। 
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कूल लाहौल- पीित े  म ह और प थर भरकर इनका रा ता बनाया गया है। कूल का यह िच  उप ह से िलया गया है। 
 
 

जल पर अिधकार 
 
कूल का मह वपूण भाग लेिशयर का मुहाना है, जहां पानी जमा होता है। इस ह से को कूड़े-कचरे से साफ रखना 
ज र  है। जल माग को बंद होने से रोकने और रसाव कम करने के िलए कूल के दोन  ओर प थर  क  कतार 
बनाई जाती है। कूल से आने वाले पानी को गांव म गोल आकार के तालाब म इक ठा कया जाता है। िसंचाई क  
ज रत होने पर थोड़ा-थोड़ा करके पानी िनकाला जाता है। कूल से आने वाला पानी रात भर तालाब म इक ठा 
होता है और सुबह  
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िनकासी का माग खोल दया जाता है। शाम होने तक तालाब लगभग खाली हो जाता है और तब िनकास माग बंद 
कर दया जाता है। यह म रोज दोहराया जाता है। 
 
 
इस णाली के कारगर होने क  वजह यह है क पीित के लोग एक-दसरे के सहयोग और साझेदार  से इसे चलाते ू
ह। यहां क  कृ ष यो य भूिम क  उवरा श  को बनाए रखने म सं कृित का भी योगदान है। वैसे, स दय  से चली 
आ रह  इस णाली को सरकार  दखलंदाजी के कारण खतरा पैदा हो गया है। 
 
 
पानी क  कमी के कारण पीित म उ रािधकार कानून  का व प ऐसा है ता क खेत  का बंटवारा न हो। बड़े बेटे 
को वरासत म न िसफ जमीन और खेती के उपकरण, ब क घर और पानी के इ तेमाल का अिधकार भी िमलता 
है। छोटे भाई-बहन या तो संयु  प रवार म काम करते ह या फर, जैसा क आमतौर पर होता है, बौ  मठ म 
िभ ु बन जाते ह। इस तरह से यहां क  आबाद  भी िनयं त रहती है और खेत  पर जनसं या का दबाव नह ं 
पड़ता।  
 
 
पानी पर घर के बड़े सद य  का ह  अिधकार होता है। ये लोग गांव के सं थापक के वंशज होते ह। इस णाली ने 
बड़ा घर का भु व था पत करने के साथ ह  थानीय सामा जक म परंपरा का िनमाण भी कया है। जस 
प रवार के पास पानी का यादा अिधकार होगा, उसके पास यादा जमीन भी होगी। िमसाल के तौर पर, कजा 
गांव म 32 हे टेयर जमीन क  िसंचाई करने वाले कूल के पानी पर 18 बड़े घर  का अिधकार है। कजा के बाक  
प रवार  को बड़े घर  से पानी खर दना पड़ता है। भुगतान आम तौर पर व तु के प म या मु त मजदर  करके ू
होता है। कई बार पानी मु त म भी दे दया जाता है। पानी का लेन-देन व ास के आधार पर होता है। इसका 
लेखा-जोखा नह ं रखा जाता। 
 
 
भरपूर हमपात होने से पया  पानी िमलने क  उ मीद होती है। वैसी हालत म खुलकर पानी खच कया जाता है। 
ले कन पानी क  क लत होने पर पहले बड़े घर के सद य अपने खेत  क  िसंचाई करते ह और दसर  के खेत  को ू
पानी बाद म ह  िमल पाता है। इससे फायदा यह होता है क फसल कटाई के पूरे मौसम म मजदर िमल जाते ह। ू
बड़े घर  क  फसल पहले तैयार हो जाती ह और दसरे प रवार  के लोग फसल काटने के िलए उपल ध रहते ह। ू
फसल तैयार होने के समय म फक क  वजह से पूर  घाट  म एक ह  समय मजदर  क  मांग म इजाफा नह ं ू
होता। सामुदाियक म को इस तरह मजबूत आधार िमलता है। इस वजह से कसान और मजदर  के बीचू - ववाद 
भी नह ं होता है। 
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वैसे, कूल के पानी के बंटवारे को लेकर तनाव पैदा हो सकता है, य क पानी क  कमी होने पर बड़े घर को कूल 
पर भु व के कारण कम क ठनाई होती है। बाक  लोग  को अपनी बार  का इंतजार करना पड़ता है। इस बात क  
कोई गारंट  नह ं है क उ ह पया  पानी िमल ह  जाएगा। 
 
 
बड़े घर  के बीच भी पानी के बंटवारे म असमानता हो सकती है। उनके बीच ह सेदार  तय करने का कोई प का 
आधार नह ं है और संभवतः कूल के िनमाण के समय ह  अिधकार  का िनधारण कर िलया गया था। 
 

 
 
कूल का पानी गोलाकार तालाब  म जमा होता है, जैसा क कजा गांव का यह तालाब है यहां से ज रत के अनुसार पानी िलया जाता है। 
 
कूल के पानी को मापने क  इकाई एक दन क  आपूित होती है। अ ैल म बीज बोने से लेकर िसतंबर म फसल 
कटने तक पानी क  उपल धता कर ब 70 दन होती है। य द कसी प रवार का कूल म ह सा 30 दन का है 
और उसे िसफ 20 दन पानी क  ज रत है तो बाक  पानी को वह बेच सकता है। 
 
 
ज रत के हसाब से हर मौसम म पानी क  ह सेदार  नए िसरे से तय होती है। ले कन ह सेदार  क  न तो 
खर द- ब  होती है, न ह  उसे कराए पर दया जा सकता है। इस पाबंद  क  वजह से बड़े घर  क  ित ा 
बरकरार रहती है। 
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िनयं ण के िनयम 
 
पछले 15 वष  म पीित घाट  म क  सरकार ने खुद को आधुिनक करण के दत के प म था पत करना शु  ू
कया है। क  क  गित विधय  क  वजह से यहां उ पादन के पारंप रक तर क  और सामा जक ढांचे म काफ  
बदलाव आया है। कूल  और अ पताल  के खुलने से कई तरह क  सरकार  नौक रयां िमलने लगी ह और कृ ष 
जीवन-यापन और रोजगार का एक मा  साधन नह ं रहा। 
 
 
िसंचाई वभाग ने कूल  का िनयं ण अपने हाथ म ले िलया है और तकनीक के तर पर कई नए काम हए ह। ु
कूल के उ म को सीमट या कं ट से प का बना दया गया है और कुछ कूल  म रबर क  पाइप लगा द  गई है। 
पुराने कूल  क  मर मत क  गई है और नए कूल बनाए गए ह। 
 
 
इस तरह के ह त ेप और बाजार के बढ़ते दबाव, काम के िसलिसले म मजदर  के बाहर जाने और रोजगार के ू
दसरे साधन उपल ध होने क  वजह से कूल  के रखरखाव क  पारंप रक यव था तबाह हो गई है। पारंप रक प ू
से कूल  क  मर मत सामुदाियक म के ज रए होती थी और इसम हर प रवार का योगदान होता था। ले कन 
क बर, लोसर और समनाम गांव  के िनवािसय  क  िशकायत है क िसंचाई वभाग के ह त ेप और िमक  क  
कमी क  वजह से पारंप रक णाली व त हो गई है।  
 
 
इसके अलावा सरकार ारा कूल के पानी के समान बंटवारे पर जोर देने से घाट  क  परंपरागत समाज यव था को 
खतरा पैदा हो गया है। बड़े घर  का पानी और सामा जक अनु म म अपनी थित पर से िनयं ण टटा है। ले कन ू
इसक  वजह से समता नह ं आई है, य क नई उभरती समाज यव था बाजार क  ताकत और संपदा पर 
आधा रत है। यानी कूल के पानी का बंटवारा उपल धता और ज रत के आधार पर नह ं होगा और इस यव था 
पर पैसे क  मार क  वजह से पीित के कई प रवार कंगाल हो जाएंगे। 
 
 


