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िनरंतर जारȣ खोज 
 
करȣब 6000 वष[ पहले मानव ने सामूǑहक तौर पर बसना शुǾ 
Ǒकया और पानी के साथ दोहरȣ लड़ाई शुǾ हो गई। एक ओर लोगɉ 
को बाढ़ से बचना था, तो दसरȣ ओर उÛहɅ घरेलू उपयोग और ू
िसंचाई के िलए सुरǔ¢त जल आपूित[ कȧ जǾरत थी। पǐरणामतः 
मानव जाित कȧ शुǽआती तकनीकȧ उपलǔÞधयɉ मɅ जल से जुड़ȣ 
तकनीक को िगना जा सकता है।  
 
Ĥथम नगरɉ के िनमा[ण के साथ कंुड मɅ पानी जमा करने कȧ 
तकनीक शुǾ हो गई थी। Ĥाचीनतम कंुड Ǒफलèतीन और यूनान मɅ 
पाए गए हɇ। इन कंुडɉ मɅ छतɉ से िगरने वाले पथरȣले राèतɉ से 
बहने वाले पानी को जमा Ǒकया जाता था। कुछ मɅ जमीन कȧ 
सतहɉ मɅ बहने वाले पानी को जमा Ǒकया जाता था। Ĥाचीन कंुड 
चÒटान को काटकर बनाए जाते थे। िचनाई वाले कंुड बाद मɅ बनने 
शुǾ हए ु 2000 ई.प.ू से कंुडɉ मɅ गारे का Ĥयोग शुǾ हआ। Ĥथम ु
शताÞदȣ के मÚय से 75,000 घनमीटर ǔजतनी ¢मता वाले बंद 
कंुडɉ का िनमा[ण शुǾ हो गया और बांध िनमा[ण के सभी बुिनयादȣ 
त×वɉ का पता लग चुका था। 
 
ǒवशाल जलागार के िलए बांध का िनमा[ण सबसे पहले 3000 ई.प.ू 
मɅ जावा (जाडȶन) और 2600 ई.प.ू मɅ वाडȣ गरावी (िमİ) मɅ हआ ु
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था। संभव है, मगर इस बात के Ĥमाण नगÖय हɇ Ǒक बांध िनमा[ण 
कȧ तकनीक Ǒकसी खास जगह ǒवकिसत हई और वहां से दसरɉ ने ु ु
ली। Ĥाचीन काल मɅ कई सßयताओं और देशɉ ने बांध बनाए और 
इस मामले मɅ मानव £ान और अनुभव को समृƨ Ǒकया। जम[नी 
के ĦॉǔƳंग टेǔÈनकल यूिनविस[टȣ मɅ जल Ĥबंध ǒवशेष  गुंथर 
गाĦȶÉत का कहना है, इस बात का कोई सबूत नहȣं िमलता Ǒक 
Ĥाचीन बांध गǔणतीय गणनाओं के आधार पर बनाए गए। जाǑहर 
है, वे Ĥयोग से जुड़े अनुभवɉ और िनयमɉ, तकनीकȧ कौशल और 
पानी के बहाव आǑद के बारे मɅ समझदारȣ के आधार पर बनाए 
जाते थे। नील ǑटिĒस, यूĥɅ टस, िसंधु और ƾांग नǑदयɉ के Ǒकनारे 
ǒवकिसत सßयताएं जल Ĥबंधन åयवèथाओं के बूते हȣ फूली-फलीं। 
बीसवीं सदȣं के शुǾ मɅ हड़Üपा और मोहनजोदड़ɉ मɅ खुदाई से िसंधु 
घाटȣ सßयता (3000 से 1500 ई.प.ू) का पता चला जो ǒवशाल 
¢ेğ मɅ फैली थी। इस सßयता और मेसोपोटािमया कȧ सßयता के 
गहरे åयापाǐरक संबंध थे और दोनɉ का एक-दसरे पर काफȧ असर ू
था। इन संèकृितयɉ कȧ Ĥमुख बातɅ थीं जल आपूित[ और मल 
िनकासी कȧ उàदा åयवèथाएं। इनके अंतग[त जल संबंधी जो 
तकनीकȧ ढांचा बनाया था उसकȧ बराबरȣ 2000 साल बाद कȧ 
रोमन सßयता भी नहȣं कर सकȧ ǔजसकȧ आपूित[ Ĥणािलयɉ को 
बेहतरȣन माना गया है। मेसोपोटािमया कȧ तरह िसंधु घाटȣ मɅ भी 
िसंधु नदȣं मɅ सालाना आने वाली बाढ़ से बचाव, पैदावार बढ़ाने के 
िलए िसंचाई और ǒवèतृत कछार ¢ेğ से जल िनकासी का åयवèथा 
इस सßयता के अǔèत×व कȧ शतɏ थीं। 
 



“बूंदɉ कȧ संèकृित”  

 3 

800-600 ई.प.ू के Ǒहंद Ēंथɉ से जल संबंधी बातɉ का पता चलता ू
है। वेदɉ-ǒवशेषकर ऋÊवेद-Ʋोकɉ मɅ िसंिचत खेती, नदȣ के बहाव, 
जलाशयɉ, कुओ,ं पानी खींचने वाली åयवèथाओं का उãलेख है। 
Ĥमुख छांदोÊय उपिनषद (वेदɉ के दाश[िनक ǒववेचन के 108 Ēंथ) 
मɅ कहा गया हैः 
 
“नǑदयɉ का जल सागर मɅ िमलता है। वे सागर से सागर को 
जोड़ती हɇ, मेघ वाçप बनकर आकाश मɅ छाते हɇ और बरसात करते 
हɇ.....” 
 
जल संबंधी Ĥाकृितक ĤǑĐयाओं का यह संभवतः Ĥाचीनतम उãलेख 
है। इससे पता चलता है 1000 ई.प.ू मɅ भी Ĥ×य¢ अनुभव के 
आधार पर Ĥाकृितक ĤǑĐयाओं कȧ åयाÉया करने कȧ कोिशश कȧ 
गई थी। 
 
यूनानी दाश[िनक Üलेटो (427-347 ई.प.ू) के काल मɅ भी पया[वरण 
और जन åयवèथा के बीच संबंध का एहसास हो गया था। 
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जल संबंधी Ĥाकृितक चĐ का शायद सबसे पुराना उãलेख छांदोÊयोपिनषɮ मɅ हआ है जो ु
कहता है-नǑदयɉ का जल सागर मɅ िमलता है- सागर से सागर िमला है। मेघ वाçप 
बनकर आकाश मɅ छाते हɇ और बरसते हɇ- यह बताता है Ǒक Ĥाकृितक घटनाओं कȧ 
åयाÉया और उनमɅ एक िनयम देखने का Ĥयास शुǾ हो गया था। 
 
Üलेटɉ ने यूनान के एǔÒटका मɅ कटाव का आंखो देखा वण[न इस 
Ĥकार Ǒकया हैः 
 
“जो बच गया है उसकȧ तुलना पहले कȧ ǔèथित से कȧ जाए तो 
उसे बीमार åयǒƠ के कंकाल जैसा माना जा सकता है। िमÒटȣ कȧ 
मोटȣ और िचकनी परत बह गई है और जमीन का ढांचा माğ रह 
गया है। लेǑकन उस युगांतरकारȣ ¢ण मɅ देश अ¢ुÖण था, इसके 
पहाड़ɉ पर कृǒषयोÊय घाǑटयां थीं.....इसके पहाड़ɉ पर काफȧ जंगल 
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थे ǔजसके िचƹ आज भी देखे जा सकते हɇ, ÈयɉǑक आज कुछ 
पहाड़ ऐसे रह गए हɇ ǔजन पर केवल मǔÈखयɉ के िलए भोजन बच 
गया है जबǑक उन पर अभी हाल तक पेड़ लगे थे, ǔजÛहɅ काटकर 
बड़ȣ-बड़ȣ इमारतɉ के िलए छत बनाई गई.....और इससे भी 
मह×वपूण[ बात यह है Ǒक ǔजयस से सालाना बरसात इÛहɅ समृƨ 
करती थी। यह बाǐरश आज कȧ तरह बेकार नहȣं जाती थी, नंगी 
जमीन से बहकर समुġ कȧ ओर जाती हई। तब िमÒटȣ गहरȣ थी ु
और बरसात का पानी दोमट िमÒटȣ मɅ रस-बस जाता था और 
ǒविभÛन èथानɉ को झरनɉ और सोतɉ से िसंिचत करता था....” 
 
 
 
- सɅटर फॉर साइंस एंड इनवायरोनमɅट कȧ पुèतक “बूंदɉ कȧ 
संèकृित” से साभार  


